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Öffnungszeiten:
täglich von 6:00 bis 23:00 Uhr

www.wäschefrisch.de
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Termine  
September 2018

jeden Di., 14-16 Uhr
„Sozialberatung“
Hans Junge, Quartierszentrum, 
Hugo-Luther-Str. 60A 

montags - donnerstags,  
von 15-17 Uhr 
„Hilfestellung bei ALGII und 
Bewerbungen“
Stadtteilladen Nord, Neustadtring 16A

mittw. und donnerstags,  17 Uhr 
„Hausaufgabenhilfe“
Stadtteilladen Nord, Neustadtring 16A

So., 09. Sept., 9 Uhr - 15 Uhr 
„Tag des offenen Denkmals“  
siehe Seite 6 

So., 09. Sept.,  
„Flohmarkt am Ringgleis“  
zwischen Celler Str. und der Oker 

Sa., 15. Sept., 9 - 14 Uhr 
„Tag der offenen Tür“  
Madamenhof, Madamenweg 156

Do., 20. Sept., 15 - 18 Uhr 
Gesundheitsfest „Gemeinsam 
Essen“  
auf der Wiese im Madamenweg (vor 
Kita St. Kjeld & Kita Madamenweg)

Fr., 28. Sept., ab 15 Uhr 
„Haus- und Nachbarschaftsfest 
im Mütterzentrum“  
Mütterzentrum, Hugo-Luther-Str. 60A

Redaktions- und Anzeigen- 
schluss für die Oktober-Ausgabe 
der NWP ist Sa., der 15.09.2018. 

Sie erscheint und wird verteilt 
ab Fr., dem 28.09.2018

Online-Ausgabe: http://
westring-bs.online/ 
die-neue-westpost

Anzeige

Biergarten
Partyservice

Anatolische Spezialitäten
aus dem Lehmofen

Öffnungszeiten:  Di - Sa  17 - 23 Uhr
 So  12 - 22 Uhr
 Mo Ruhetag

 Telefon (0531) 8 85 35 19
Cyriaksring 31 (Ecke HBK), 38118 Braunschweig

Anzeige

Foto: Wolfgang Altstädt

Mehr zur Lehmbaustelle auf den Seiten 7 - 9.
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Bücher entnehmen - lesen 

              - zurückstellen oder behalten - gleichwertige Bücher abgeben

Hier kannst Du was er
leben!erlesen!Hier kannst Du was 

Hier kannst Du was erlesen!Hier kannst D
u was erlebe

n!

Offener Bücherschrank

Stadtteilladen Neustadtring 16 a
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                    Hansestr. 74  /   38 112  Braunschweig 
 

                                                 … mit immer wieder erstklassigen Ideen für Ihre Feste und Partys 
                              Spanferkel, warme Braten, kalte Platten, exklusive Buffets usw. 

 
 

                                                  Sie feiern entspannt und wir machen Ihre Feier zu einem Genuss 
                                                                                                             Rufen Sie, an wir beraten Sie gern        Tel.: 0531 / 61 84 74 14  

 
 

                    
                                                  

    
 

                                                                            

                              
                                     

    
                                 

   
                                                  

Anzeige

Kinder-mit-mach-Zirkus „Hallöchen“ betritt 
die Bühne!

„Besuch im Zoo“ lautet das Programm, 
an dem viele Kinder seit Mai 2018 kre-
ativ mitgewirkt haben. Und natürlich 
möchten sie ihr Können nun präsen-
tieren. Also, nicht verpassen: Am 23. 
September um 14.00 Uhr gehört die 
Bühne den Hallöchen-Kids. Dieser Fa- 
miliensonntag beginnt bereits um 
11:30 mit einem Familiengottesdienst 
in der Braunschweiger Friedenskir-
che. Und nach dem Mitttagessen heißt 
es dann: „Bühne frei für den Kinder-
mit-mach-Zirkus „Hallöchen“. Herzlich 
willkommen!“
Eintritt/Unkostenbeitrag: für Kinder 2 
€, für Erwachsene 3 €

Braunschweiger Friedenskirche, 
Kälberwiese 1

In seiner Sitzung im August hat der 
Bezirksrat einstimmig auf Initiative 
der SPD einen Antrag zur mobilen 
Jugendarbeit beschlossen. Darin 
bittet der Bezirksrat die Verwaltung 
zu prüfen, ob im Quartier mobile 
Jugendtreffs eingesetzt werden kön-
nen. Mobile Jugendarbeit bietet den 
Vorteil, die bestehenden Angebote 
direkt vor Ort für Jugendhilfe und/
oder Präventionsarbeit einzusetzen.

Gerade der nordwestliche Teil des 
Westlichen Ringgebietes verfügt 
über keine städtischen Jugendtreffs. 
Deshalb würde gerade dieses Ge-
biet von mobilen Angeboten, die 
beispielsweise auf den Amalien-
platz oder im Eichtal regelmäßig 
zu festen Zeiten angeboten werden 
könnten, profitieren. Aber nicht nur 
das Westliche Ringgebiet, sondern 
auch andere Stadtteile profitieren 

von diesem Ansatz, weil mobile Ju-
gendarbeit im gesamten Stadtgebiet 
eingesetzt werden kann. Nun muss 
aber erst einmal geprüft werden, 
was Busse sowie mobiles Inventar 
kosten.
 
Stefan Hillger, Vorsitzender der SPD-

Fraktion im Stadtbezirksrat 
Westliches Ringgebiet

Mobile Jugendarbeit im 
Westlichen Ringgebiet?
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Ruhfäutchenplatz 3   |   Triftweg 18 / 19
www.gbg-braunschweig.de

Wünsche erfüllen
Tag und Nacht für Sie da

0531 / 600 33
für einen besonderen Abschied

Anzeige

 
   

        Eine andere Welt  ist nicht nur möglich, 
sie ist bereits im Entstehen!  (Arundhati Roy) 

 
 

Die wandel.COMMUNITY formiert sich! 
Nächstes Treffen zum Bürger-Unternehmen: 

 

wandel.SCHMIEDE  
 

20. September 2018, 18.00 Uhr (immer am 3. Donnerstag) 
Bürger BeratungsZentrum 

Frankfurter Straße 226, BS, www.r-eka.de 
 
 

Energiewende, Mobilitätswende, gesellschaftlicher Wandel, 
Revolution der Märkte, Solidarität, Gerechtigkeit, ... alles nur 
hohle Worthülsen für Weltverbesserer? 
 

Nicht wenn wir selbst unsere Mitwelt gestalten! Geht nicht? 
Gibt’s nicht!! Gemeinsam können wir Projekt- + Geschäftsideen 
entwickeln, die Machbarkeit prüfen, das nötige Kapital sammeln 
und solidarische Bürger-Unternehmen (z.B. Genossenschaften) 
gründen. Mit der kollektiven Weisheit, solidarischem Geschäfts-
sinn und professioneller Organisation sind wir erfolgreich! 
 

Die Welt ist schrecklich? Ja, vielleicht ...  
 ... aber Heulen war gestern – heute ist anpacken! 

 

Wir laden Dich ein, Teil der wandel.COMMUNITY in der Region 
Braunschweig zu sein.  

Astrid Hilmer Heiko Hilmer Meike Riebe 

Einladung zum 

Tag der offenen Tür 
im Madamenhof 

 

Samstag, 15.09.2018 

11.00 – 14.00 Uhr 
• Musikalische Begleitung 

• Informationen und Austausch 

• Nachbarschaftliches Miteinander 

• Fotoaktion ‚Eine Bank ist kein Zuhause‘ 

• Essen und Trinken 

• Entspannte Atmosphäre 

Diakonietreff (Tel. 8011576) +Stadtteilladen West (Tel. 897329) Madamenweg 156, 38118 BS  

        

Qualifizierung Kindertagespflege 2018/2019  – 
letzte Infoabende im September

Das FamS führt an folgenden Terminen Infoabende durch:

 Montag, d. 03.09.2018  19 – 21 Uhr 
 Donnerstag, d. 13.09.2018 18 – 20 Uhr 

Ort: Das FamS Gruppenraum, Brabandtstr. 4/1.Etage.

Eine Anmeldung im Das FamS, unter Tel. 0531/ 120 55 440 oder info@dasfams.de  ist erforderlich

Inhalt:
-	 Art,	Umfang	und	Perspektiven	der	Tätigkeit	in	der	Kindertagespflege
-	 zeitliche	Struktur	der	160	–	Stunden-	Qualifizierungskurse
- Zugangsvoraussetzungen und Überprüfungsverfahren
- Aushändigung aller Unterlagen und Terminvergabe für den Einstieg in das Bewerberverfahren
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2. Ringgleisflohmarkt am Westbahnhof

Am Samstag den 18. August war es 
wieder soweit. Schon vor 7.00 Uhr wa-
ren die die Mitveranstalter, Herr und 
Frau Licht und Stefanie Adam von dem 
Laden „Schätze des Alltags“ am Jo-
hannes Selenka-Platz und die ehren-
amtlichen Helfer mit Aufbau und Vor-
bereitung des Flohmarktes auf dem 
Westbahnhofsgelände aktiv. 
Gegen 8.00 Uhr kamen die ersten Ver-
käufer mit vollgepackten Taschen und 
Kartons auf dem Platz an, ihnen wur-
den die Plätze gezeigt, wo sie parken, 
sich hinstellen und ausladen konnten 
… und dann ging es richtig los.

Es war ein schöner sonniger Tag und 
die gemütliche Atmosphäre unter den 
Flohmarktverkäufern konnte man auf 
den Gesichtern der Flohmarktver-
käufer und der Besucherinnen und 
Besucher ablesen. Kein Stress, kein 
Gedränge dafür viele gute Gespräche 
und Begegnungen. Alle waren glück-
lich und zufrieden, das wurde uns Ver-
anstaltern gegenüber betont.
Es waren insgesamt 41 Flohmarkt-
stände, von der Kommode bis zum 
Schmuck gab es ein großes Angebot 
zum Einkauf für einen kleinen Preis.

An 2 Ständen waren Angebote für das 
leibliche Wohl vorbereitet - Waffeln, 
Kaffee, Börek, Salate und türkischer 
Tee kamen gut an. Musikalisch hat das 
„Duo JoJay“ für gute Stimmung gesorgt.
Eine Rikscha  Probefahrt  von der „Bio-
mobil Braunschweig“ organisiert , für 
den guten Zweck, war auch eine kleine 
Attraktion.
Wir bedanken uns noch mal bei den 
Mitwirkenden für den schönen Tag 
und wünschen uns für das nächste 
Jahr noch mehr Teilnehmer.   

Text/Fotos: Yesim Cil
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Tag des offenen Denkmals am 
09.09.2018

 Motto: Entdecken, was uns verbindet

Die evangelische Pfarrkirche „Sankt 
Michaelis“ an der Echternstraße wur-
de 1157 zur Zeit Heinrich des Löwen 
feierlich geweiht. Sie ist die drittäl-
teste Kirche der Altstadt. Die St. Mi-
chaeliskirche lag dicht an der alten 
Stadtmauer und an der Handels-
straße nach Frankfurt beim Micha-
elisturm – später Wilhelmsturm am 
Prinzenweg. Die ursprüngliche roma-

nische Kirche war einschiffig und er-
hielt im Jahr1250 ihren Turm. Im 14. 
Jahrhundert wurden die Seitenschiffe 
angebaut und die Kirche zur Gülden-
straße erweitert. So entstand eine 
Hallenkirche. Sie ist auch die einzige 
Kirche die den II. Weltkrieg unbescha-
det überstanden hat. Programm: Um 
9.30 Uhr Gottesdienst: Pastor Berger.                                                            
Zur Besichtigung ist die Kirche von 

11.00 bis 17.00 Uhr geöffnet, Kirchen-
führungen: um 11, 12, 14 und 15 Uhr. 
Kaffee und Kuchen Büfett, Musik (Or-
gel) um 16.00 Uhr. Kindermalbögen.                                                                
Wir würden uns freuen wenn Sie uns 
besuchen würden.

Pastor C. Berger,  Diakon U. Böß und 
Heimatpfleger K. Hoffmann

Neue Westpost  Impressum
Herausgeber: Verein zur Herausgabe der 
Zeitung „Neue Westpost“
c/o plankontor GmbH, Hugo-Luther-Str. 
60A, 38118 Braunschweig, 
Tel. 2 80 15 73, Fax 8 01 90 60

E-Mail: info@neue-westpost.de
Redaktion: Siegfried Mickley, Ulrike 
Lopau, plankontor Stadt und Gesell-
schaft 
(V.i.S.d.P.: Werner Flügel) 
Layout/Datenerstellung: 

Werner Flügel  
Druck: oeding print GmbH, Braun-
schweig 
Auflage: 12.000, Erscheint: 11x im Jahr
Es gilt die Anzeigenpreisliste vom 
Januar 2009.
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Neues aus der „Sozialen Stadt”

Nächste Sitzung des Sanierungsbei-
rates:
Im September ist keine Sitzung.

Was war?
Lehm macht glücklich!
LehmBauStelle am Westbahnhof

Das waren 6 intensive und wunder-
schöne Tage. Sehr viele Kinder haben 
es genossen, zu matschen, zu model-
lieren, zu bauen, im Stroh herumzutol-
len oder in die Lehmgrube einzutau-
chen. Manche mussten sich auch erst 
mit dem braunen klebrigen Gemisch 
vertraut machen „Das sieht aus wie 
Kacka“, haben wir nicht nur einmal 
gehört. Das war jedoch schnell verges-
sen. Lehm erdet und macht glücklich. 
Es ist so wertvoll gemeinsam mit den 
Händen zu schaffen. Alle konnten ei-
nen guten Platz für sich finden. Jeder 
und jede fühlte sich integriert. Auch 
wir und die vielen Helfenden, denen 
wir ganz herzlich danken. M. sagte, 
dass er sich gerettet fühle und das 
Leben lange nicht so schön empfand. 
Nach 2 Tagen gesellte sich Lars mit 
Gitarre Trommel und Anlage zu uns. 
Er spielte für uns chillige Musik und 
auch Kinder musizierten mit. Fiete von 
PlayingArtwork, der Lehmbautruppe 
aus Kiel rappte einen selbstgedichte-
ten Westbahnhof- Song. Täglich gab es 
eine neue Strophe.
 Ca. 550 Kinder waren insgesamt dabei, 
dazu noch Eltern und Erzieher*innen. 
Es entstanden eine Lehmhütte mit 
Tunnel, Strohfiguren, 1 Rocketofen und 
ein Backofen, eine Riesenschildkröte, 
ein Schlangensitz und viele kleine Ob-
jekte und Mobiles.
Für uns alle war es ein gelungenes 
Projekt und wir danken allen, die mit-
gemacht und uns unterstützt haben: 
dem Garten ohne Grenzen – insbeson-

plankontor jetzt auch auf facebook: 
https://www.facebook.com/Stadtteilbüro-plankontor-Westliches-
Ringgebiet-Braunschweig-1858665967485639/
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Termine:
		Die Kunst-Koffer: 
  Spielplatz Jahnstrasse Ecke 

Arndtstrasse – jeden Freitag 
15:30 – 17:30 (bis einschl. 2. No-
vember) Frankfurter Platz

	 Gesundheitsfest „Gemeinsam 
Essen“

  Am Donnerstag, den 20. Septem-
ber 15 bis 18 Uhr auf der Wiese 
im Madamenweg (vor Kita St. 
Kjeld & Kita Madamenweg)

  Es gibt wieder viele vegetarische 
Leckereien, frisch gepressten 
Apfelsaft und Spiele.

  Wir freuen uns über Apfelspen-
den. Spender*innen rufen bitte 
an:  0531 280 15 73.

	 Haus- und Nachbarschaftsfest 
im Mütterzentrum

   am Freitag 28. September 15 Uhr 
Hugo-Luther-Str. 60A M
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dere Bettina Eiben, der Fahnenjage-
gesellschaft Hohetor e. V., der BBS V, 
der Welfenakademie, allen Freiwilligen 
und Honorarkräften und den Kindern 
und deren Begleiter*innen.
Am Montag bereits mussten wir viele 
Objekte abbauen. Lehmhütte und Tun-
nel und Figuren stehen noch für das 
Kinder- und Jugendfest Sommervibes 
und für alle, die sich am Westbahnhof 
tummeln. Wenn man sich bei heißen 
Temperaturen in die Lehmhütte legt, 
spürt man angenehm erdige Kühle wie 
im Bauch von Mutter Erde.
Einige Lehmobjekte konnten wir dank 
starker Männer, welche den Transport 
übernahmen, einer nachhaltigen Nut-
zung zuführen. Das Schwedenheim hat 
jetzt eine wunderbunte Riesenschild-
kröte, auf der Kinder reiten können 
und einen Backofen. Im Garten ohne 
Grenzen steht der Rocketofen. Der 
Schlangensitz steht im Quartierszen-
trum Hugo-Luther-Str. 60A und kann 
zum Haus- und Nachbarschaftsfest 
bemalt werden.
Dokumentiert wurden die Lehmbauta-
ge durch Heike Eberius, die mit Kame-
ra und einen Kinderfilmteam täglich 
dabei war. Nick weiß nun, wie Inter-
views gemacht werden. Wolfgang Alt-
städt von Radio Okerwelle verdanken 
wir viele schöne Bilder und Interviews 
für seine Sendung.
Wir danken auch den Sponsoren: Pro 
Stiftung treuhänderische Bürgerstif-
tung Braunschweigischer Kulturbe-
sitz, dem Stadtbezirksrat Westliches 
Ringgebiet, dem Sanierungsbeirat für 
Gelder aus dem Verfügungsfonds und 
dem Kinder- und Familienzentrum 
Schwedenheim und der Firma Conluto 
aus Blomberg für die Lehmspende.
In 2019 wollen wir wieder ein Lehm-
dorf mit vielen Kindern bauen. Die 
Lehmbauer*innen aus Kiel sind gern 
wieder dabei. Wir danke Simone, Fie-
te, Julia, Andy, Guido und Patricia (ist 
extra aus Spanien angereist) für ihren 
200 %-igen Einsatz und ihre Liebe zur 
Arbeit und den Menschen.
So viel Danke. Manchmal muss das 
sein. Wo viele Köpfe und Hände zusam-
menwirken braucht es auch viel Dank.
Die LehmBauStelle ist gelebte Nach-
barschaft bei gemeinschaftlichem Tun 

über die Stadtteil- und Stadtgrenzen 
hinaus.

Marion Tempel & Kathrin Monyer- 
Rogner

Neues aus dem Stadtteil:
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von links nach rechts: Feite, Jenny, Kathrin, Marion, Anne, Andy, Julia, Leon,
unten: Simone, Naddi, Nina
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Fotos: Marion Tempel

von links nach rechts: Feite, Jenny, Kathrin, Marion, Anne, Andy, Julia, Leon,
unten: Simone, Naddi, Nina
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Wer einen Fehler ge-
macht hat und ihn 
nicht korrigiert, begeht 
einen zweiten.

Konfuzius

Stadtteilladen Neustadtring 16a

montags - freitags
15:00 bis 17:00 Hilfestellung bei ALGII und Bewerbungen

Hausaufgabenhilfe nach telefonischer Absprache 

Förderverein Westliches Ringgebiet Nord e.V.

Sept
ember

 20
18

Tel. 0531-1218999

Anzeige

 
 

        Frankfurter Straße 281 
38122 Braunschweig 

        Tel.: 0531 - 22584563 

Schnell & güns�g! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Änderungen von:                   Verkauf von:            

- Kleidern                                - Abendkleidern  
- Röcken                                  - Ballkleidern  
- Blusen                
- Hosen 
- Anzügen 
- Gardinen 
- Vorhänge  
- usw. 

 

Anzeige

 
 

        Frankfurter Straße 281 
38122 Braunschweig 

        Tel.: 0531 - 22584563 

Schnell & güns�g! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Änderungen von:                   Verkauf von:            

- Kleidern                                - Abendkleidern  
- Röcken                                  - Ballkleidern  
- Blusen                
- Hosen 
- Anzügen 
- Gardinen 
- Vorhänge  
- usw. 

 

Schadstoffmobil
Termine 2018

Alba GmbH, Frankfurter Str. 251:

ALBA-Wertstoffhof in der
Frankfurter Straße: 

Mo.: 11.00 Uhr - 20.00 Uhr
Di. - Fr.: 09.00 Uhr - 16.45 Uhr

Haltestelle Vogelsang/Brunnen-
weg: von 16 h bis 18 h

Mi., 12. September
Eingesammelt wird  unter anderem:
Lack-, Ölfaben, Lösungsmittel, 
Säuren, Haushalts-, Abflussreiniger, 
Holz-, Rostschutzmittel, Autobatte-
rien, Energiesparlampen, Desinfek-
tionsmittel, Klebstoffefahrengut 
An allen Abgabe- und Annahme-
stellen werden auch Elektroklein-
geräte angenommen.
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Anzeige

Kostenlos im App Store oder auf 
www.dasoertliche.de/apps

Download from

Windows Store
Download from

Windows Store

Hol Dir, was sie hat: Die App von Das Örtliche.  
Mit den besten Läden in der Umgebung.

Ein Angebot Ihres Verlages Das Örtliche: 

Oeding Info · Erzberg 45 · 38126 Braunschweig
Ein Angebot Ihres Verlages Das Örtliche:

Oeding Info · Erzberg 45 · 38126 Braunschweig

nutzer_shopping.indd   1 18.01.18   13:03

Kulturpunkt West, Ludwig-Winter-Str. 4, 38120 Braunschweig
Öffnungszeiten: Di, Do und Fr 9-13 Uhr, Mi 9-16 Uhr, Mo geschlossen
Anfragen zur Raumanmietung: Di – Fr 12-13 Uhr unter  0531 862564 oder per E-Mail: hausmeister.kpw@braunschweig.de
Nähere Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen erhalten Sie auch über unser aktuelles Programmheft oder 
unter www.braunschweig.de/kulturpunktwest.
Soweit nicht anders benannt, erfolgen die Anmeldungen zu den Veranstaltungen/Kursen über den Kulturpunkt West

Veranstaltungen im September 2018
im Kulturpunkt West vvmmvvvvvv

SAMSTAG, 22. September 2018, 19:00 
UHR, ERDGESCHOSS

Tanzparty für Alle!
Nach den letzten gelungenen Veran-
staltungen laden wir erneut in den 
Kulturpunkt West zum fröhlichen und 
ausgelassenen Tanz ein! Gespielt wird 
Musik aus den 70ern, 80ern, 90ern, 
Altbekanntes und gern Gehörtes.
Die Tanzparty für Alle ist eine Koop- 
erationsveranstaltung des Bürger-
vereins Weststadt e.V., der Stadtteil-
entwicklung Weststadt e.V. und des 
Kulturpunkts West.

Eintritt: Abendkasse 6,00 € / Vvk 5,00  €  
Kartenvorverkauf im Kulturpunkt West, 
in den Treffpunkten Pregelstraße 11 
und Am Queckenberg 1a
Weitere Infos im Kulturpunkt West, Tel. 
0531 84 50 00 _ _ _ _ _ _

Die Motivfinder – 
Die Ausstellung zum Fotoworkshop 
für Kinder 
Kinder erkunden die Weststadt … und 
zwar mit der Kamera!
Im Rahmen des FiBS - Ferienwork-
shops „Die Motivfinder“ zogen vom 

16.07. bis 19.07.2018 fünf Kinder im Alter 
von 8 bis 10 Jahren begeistert durch 
die Weststadt und nahmen die unter-
schiedlichsten Bilder auf. Unterstützt 
wurden sie dabei von der Fotografin 
Claudia Taylor. Ob bunte Hochhäu-
ser, flinke Kaninchen oder spannende 
Spielplätze - Alexandra, Maria, Ziming, 
Christian und Hannes halten alles auf 
ihren Fotos fest! Eine Auswahl der Bil-
der ist noch bis zu den Herbstferien im 
Kulturpunkt West ausgestellt und kann 
zu den Öffnungszeiten, sowie zu den 
öffentlichen Veranstaltungen bestaunt 
werden.                          Alina Tandecki

kleine Auswahl
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Mütterzentrum Braunschweig e. V. / MehrGenerationenHaus 
Hugo-Luther-Str. 60A, 38118 Braunschweig, Tel. 0531 – 89 54 50 
info@muetterzentrum-braunschweig.de, www.muetterzentrum-braunschweig.de 
Öffnungszeiten: Montag – Donnerstag  9 – 18 Uhr, Freitag 9 – 13.30 Uhr 

   Mittagstisch  4,- €   
                                       September 2018 
 

      
   
Mo 03.09. Veggie-Tag: Türkisch 
Di 04.09. Matjes, Kartoffeln 
Mi 05.09. Spaghetti Bolognese, Salatauswahl 
Do 06.09. Überbackene Hähnchenschnitzel, Kartoffeln, Gemüse 
Fr 07.09. Auflauftag 
     Mo 10.09. Veggie-Tag: Überbackenes Gemüse, Kartoffeln 
Di 11.09. Fischfilet gebraten, Kartoffelsalat 
Mi 12.09. Königsberger Klopse, Reis, Rote Bete 
Do 13.09. Putengeschnetzeltes mit Nudeln 
Fr 14.09. Auflauftag 
    Mo 17.09. Veggie-Tag: Suppe, Pellkartoffeln mit Quark 
Di 18.09. Fisch gebraten, Kartoffeln, Gemüse 
Mi 19.09. Schnitzeltag (6 €) 
Do 20.09. Asiatisch 
Fr 21.09 Auflauftag 
     Mo 24.09. Veggie-Tag: Türkisch 
Di 25.09. Fisch gebraten, Kartoffelsalat 
Mi 26.09. Senfeier, Kartoffeln, Salat 
Do 27.09. Kassler, Sauerkraut, Kartoffeln 
Fr 28.09. Auflauftag 

 
 
                                  Änderungen vorbehalten! 

 FRÜHSTÜCK   Mo – Fr  von   9.00 – 11.30 Uhr 
 MITTAGSTISCH    Mo – Do von 12.30 – 13.30 Uhr, Fr 11.30 – 13.00 Uhr 
 KAFFEE UND KUCHEN   Mo – Do von 15.00 – 18.00 Uhr 
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Ringgleisflohmarkt am Westbahnhof 
 Ab „Garten ohne Grenzen“  

 Richtung Hugo- Luther- Straße und 

   auf dem Fußweg am Ringgleis 

  Der Radweg bleibt frei ! 

 

  Samstag, 18. August  
ab 9:00 Uhr  
 
12 – 19:00 Uhr  
Abschlussfest LehmBauSpielplatz 
 
ab 15 Uhr „Live im Westen“ 
 
 

 Aufbau ab 8:00 Uhr  Standgebühr 5 € (3 m),   wird während des Marktes kassiert;  Keine Voranmeldung;  Keine Profis;  Parkplätze: Westbahnhof + Büchnerstraße     

!
Secondhand Laden am   Johannes- Selenka- Platz 

 
              

Familienzentrum Kindertagesstätte
Broitzemer Straße 1
38118 Braunschweig

Telefon: 0531/ 8 37 38                                  
Ansprechpartnerin: Anja Preibisch-Jakupi      

            
 

                                                                        
FAMILIENANGEBOTE im September 2018
 
Donnerstags finden bei uns ab 15.15 Uhr unterschiedliche 
Aktivitäten für 3 bis 6-jährige Kinder mit ihren Eltern statt.

06.09.2018: Musik mit Karin
13.09.2018: Fußball mit Vanessa
27.09.2018: Malen mit Staniela

Offene Sprechstunde der Erziehungsberatungsstelle 
am Montag, den 17.09.2018

Eine persönliche oder telefonische Anmeldung im Voraus ist erforderlich.

Unsere Kinderbücherei ist
freitags von 15.00 bis 16.00 Uhr 
geöffnet.

Ein Büchertauschregal für die Erwachsenen 
steht immer in unserem
Eingangsbereich für interessierte Leser bereit.

     

      

        Das kostenlose Freizeitangebot für Kinder von   6 – 12 Jahren. 
 
              

Broitzemer Straße 1  
38118 Braunschweig  
Telefon: 8 37 38 oder 280 19 279       

 
                                                                       

Öffnungszeiten: 
                                                                  Montag bis Freitag: 15.00 Uhr bis 17.30 Uhr 
                                                                  In den Ferien:         14.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
                                                                   
  
                                                                    Eure Ansprechpartner sind: 
                                                                    Andreas Hubrich und Kim Driemel 
 
  Erreichbar sind wir mit folgenden Bus- und Straßenbahnlinien: 
  Straßenbahn:  M3,M5,       Bus : M19, M29, 418, 443, 461,422 
 
 
Feste Aktivitäten in der Woche 
 
Montag: Werk-Technik AG 

Mittwoch:       Koch AG 

Donnerstag:   Spiel- und Sport AG 

Freitag:           Kinderbücherei 

 
Außerdem können die 
Kinder im Kindertreff auch… 
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Ringgleisflohmarkt am Westbahnhof 
 Ab „Garten ohne Grenzen“  

 Richtung Hugo- Luther- Straße und 

   auf dem Fußweg am Ringgleis 

  Der Radweg bleibt frei ! 

 

  Samstag, 18. August  
ab 9:00 Uhr  
 
12 – 19:00 Uhr  
Abschlussfest LehmBauSpielplatz 
 
ab 15 Uhr „Live im Westen“ 
 
 

 Aufbau ab 8:00 Uhr  Standgebühr 5 € (3 m),   wird während des Marktes kassiert;  Keine Voranmeldung;  Keine Profis;  Parkplätze: Westbahnhof + Büchnerstraße     

!
Secondhand Laden am   Johannes- Selenka- Platz 

Gemeinsam für Kinder im westlichen 
Ringgebiet … FiBS 2018

Endlich Sommerferien … endlich Pau-
se von der Schule … warmes und son-
niges Sommerwetter – das waren sehr 
gute Voraussetzungen für unsere Fe-
rienaktion auf dem Spielplatz an der 
Arndstraße.
Aber dann braucht man natürlich 
auch diejenigen, die den Spielplatz für 
die Kinder zu besonderem Leben er-
wecken. Und die waren in großer Zahl 
vorhanden:
Martha, Mitarbeiterin der Spielstube 
Hebbelstraße hatte den Plan und die 
Übersicht für den tollen Einsatz von: 
Spielstube Hebbelstraße, Jugendzen-
trum Drachenflug, Kinder und Fami-
lienzentrum Schwedenheim, Stadt-
teilbüro plankontor, VfB Rot Weiß mit 
dem Projekt Lebenschancen durch 
Sport, Fachbereich Kultur der Stadt 
Braunschweig im Rahmen der Stadt-
teilkulturarbeit mit dem Projekt „Mu-
sikinstrumente selbst gebaut“, KTK 
Rüningen mit Streetball, AWO Garten 
ohne Grenzen, Projekt Kunstkoffer 
mit Workshops und Kunstkofferhal-
testelle, Mütterzentrum/ MehrGe-
nerationenHaus sowie Ev. Kirche im 
westlichen Ringgebiet. Außerdem gab 
es eine Reihe von kreativen Einzelan-
geboten, direkt aus dem Stadtteil. So 
eine Vielfalt gab es selten.
Das Eröffnungsfest am 28. Juni stimm-
te dann auch gleich auf das Ferienpro-
gramm ein:
Es gab ein leckeres Essen aus Spiel-
stube Hebbelstraße und das Mütter-

bestaunen und nicht zum Nachma-
chen gedacht war.
Bei diesem Ferienprogramm waren die 
Kinder eingeladen, es kostete keinen 
Teilnahmebeitrag und man musste 
sich nicht anmelden – kommen und 
dabei sein war das Motto. Deshalb 
sei an dieser Stelle auch ein Dank für 
alle Unterstützung gesagt – die Stadt 
Braunschweig förderte unser Angebot 
im Rahmen von FiBS, alle Einrichtun-
gen stellten viel Material und vor al-
lem Arbeitszeit der Mitarbeitenden zur 
Verfügung. Es gab viele ehrenamtliche 
Unterstützerinnen und Unterstützer. 
Die Stiftung Kleiderversorgung und 
das Möbelhaus IKEA förderten unser 
Angebot und mit Hilfe des Verfügungs-
fonds für den Stadtteil konnte bei Fa. 
Heinemann günstig ein Transporter 
ausgeliehen werden. Die Braunschwei-
ger Verkehrs-AG machte es möglich, 
dass die Kinder der OGS Altmühlstra-
ße regelmäßig und kostenfrei mit dem 
Bus aus der Weststadt zu Besuch sein 
konnte … so viel war, so viel ist mög-
lich, wenn man sich zusammentut und 
die Kräfte bündelt. Ein großes Danke-
schön an alle, die diese tolle Aktion 
mit vorbereitet und gestaltet haben.
Die Zeit verging wie im Flug und am 13. 
Juni hieß es dann Abschied nehmen … 
bis zum nächsten Jahr? … Wer weiß.

Ulli Böß

zentrum hatte wieder einen schmack-
haften Obstsalat zubereitet. Die 
Kletterwand mit den Kolleginnen und 
Kollegen vom Jugendzentrum Dra-
chenflug lud zu Kletterpartien ein und 
wer sich sportlich betätigen wollte war 
beim VfB Rot Weiß in guten Händen. 
Die Kolleginnen aus dem Schweden-
heim hatten ein Bastelangebot vor-
bereitet, ebenso Hannelore Denecke, 
eine tolle Unterstützung aus dem 
Stadtteil. Alle, die ausreichend Haa-
re auf dem Kopf hatten konnten sich 
einen besonderen Haarschmuck zule-
gen und die Mädchen der Tanzgruppe 
aus dem Schwedenheim präsentierten 
einen Auftritt für den es viel Applaus 
gab.
Am Schluss des ersten Tages spendier-
te uns Jan Selmar noch Feuershow, die 
allerdings nur zum beklatschen und 

Foto: Wolfgang Altstädt

Foto: Dietlinde Schultze

Foto: Dietlinde Schultze



Neue Westpost14 Nr. 09 – 12. Jahrgang – September 2018

 

 
 

 
Auferstehungskirche St. Jakobi St. Martini St. Michaelis 

 
Sonntag, 2. September – 11 Uhr  

Gottesdienst 
Pfarrerin Plümke-Meiners 

 
 
 
 
 
 

 
 

Sonntag, 16. September – 10 Uhr 
Auftaktgottesdienst  

„Lauf der guten Taten“ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Sonntag, 2. September -9:30 Uhr 

Gottesdienst mit Abendmahl 
Pfarrer Hellmers 

 
Sonntag, 9. September – 9:30 Uhr 

Gottesdienst mit Kirchcafé 
Pfarrer Hellmers 

 
Freitag, 14. September – 15:30 Uhr 

Jung u. Alt gemeinsam ins 
Wochenende 

Seniorenresidenz Brunswik,  
Kreuzstr. 95 

Pfarrer Hellmers 
 

Sonntag, 23. September – 9:30 Uhr 
Gottesdienst zum Frauentag 

Prädikantin Meyer 
 
 
 
 
 

Sonntag, 30. September – 9:30 Uhr 
Gottesdienst mit Taufe 
Prädikantin Meyer u.  

Pfarrer Erchinger 

 
Sonntag, 2. September - 11 Uhr 
Gottesdienst zum Bibelsonntag 

Prof. Wehnert von der TU BS 
 

Sonntag, 9. September – 17 Uhr 
Verabschiedungsgottesdienst von 

Gabriele Carl-Liebold 
Pfarrer Meiners 

 
 

 
Sonntag, 16. September – 11 Uhr 

Gottesdienst 
Pfarrer Meiners 

 
Sonntag, 23. September – 11 Uhr 

Gottesdienst 
Pröpstin Hirschler 

 
 
 
 
 

Sonntag, 30. September – 11 Uhr 
Gottesdienst 

Pfarrer Meiners 

 
Sonntag, 2. September – 9:30 Uhr 

Gottesdienst mit Abendmahl 
Pfarrer Berger 

 
Sonntag, 9. September – 9:30 Uhr 
Gottesdienst zum Tag des offenen 

Denkmals 
Pfarrer Berger 

 
Freitag, 14. September – 18 Uhr 

Abendgebet 
Pfarrer Berger 

 
 
 
 

Sonntag, 23. September – 9:30 Uhr 
Gottesdienst mit Kirchencafé 

Pfarrer Berger 
 

Freitag, 28. September - 18 Uhr 
Gottesdienst mit anschl. Imbiss im 
Quartierszentrum Hugo-Luther-Str. 

Pfarrer Berger 
 

Samstag, 29. September – 18 Uhr 
Andacht 

Stiftung Bibel und Kultur 
Landesbischof Dr. Meyns 

 

St. Martini 
 
Musik: 
Chor an St. Martini:  montags 19 Uhr 
Braunschweiger Seniorenkantorei: 

              mittwochs 10:30 Uhr 
martiniforte;       mittwochs 19 Uhr 
Bläserlust:           donnerstags 10 Uhr 
Posaunenchor:   donnerstags 19 Uhr 
 
Gemeindebüro: 
Elke Wiegand, Eiermarkt 3,  
38100 Braunschweig, Tel. 82834 
Mo, Die, Do + Fr 9 - 12 Uhr 
Mi 15:30 - 18:30 Uhr 
martini.bs.buero@lk-bs.de 
www.martini-kirche.de 

St. Michaelis 
Altenkreise: 
Gemeindehaus Echternstraße 12 
i.d.R. 3. Mittwoch im Monat 15 Uhr 
Gemeindehaus Hugo-Luther-Str. 60 A 
i.d.R. montags 14 Uhr 
 

Chor: dienstags 20 Uhr 
Blockflötenunterricht: nach Absprache Tel. 0531/ 50 80 27 
 
Gemeindebüro:  
Elke Wiegand, Eiermarkt 3,  
38100 Braunschweig, Tel. 82834 
Mo, Die, Do + Fr 9 - 12 Uhr 
Mi 15:30 - 18:30 Uhr 
michaelis.bs.buero@lk-bs.de 
www.st-michaelis-bs.de 

Auferstehungskirche 
 
Senioren: 
Seniorenchor: montags 17-18 Uhr 
Gedächtnistraining: dienstags 10 Uhr 
Seniorenkreis der Bürgergemeinschaft:  
14-tägig mittwochs 15-17 Uhr 
 
Spielkreis: donnerstags 9 Uhr 
 
Ev. Frauenhilfe: 1. Donnerstag im Monat 
 
Gemeindebüro:  
Elke Wiegand, Süntelstraße 1,  
38122 Braunschweig, Tel. 2872180 
Do 15:30 - 18:30 Uhr 
gartenstadt.buero@lk-bs.de 

St. Jakobi 
Seniorenkreis: 
i.d.R. montags 15:00 Uhr 
Die etwas andere Bibelstunde: 
Termine nach Vereinbarung 
Damenrunde: 
i.d.R. jeden 3. Dienstag im Monat 9:30 Uhr 
Kreis für Lebensfragen: 
2. und 4. Dienstag im Monat um 19:30 Uhr 
 
Gemeindebüro: 
Karin Hopert, Goslarsche Str. 31,  
38118 Braunschweig, Tel. 5808070 
Mo 15:00 - 17:00 Uhr 
Mi und Fr 10 - 12:00 Uhr 
jakobi.bs.buero@lk-bs.de 
www.jakobi-bs.de 
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Schuldnerberatung

Maike Gent
Schuldnerberatungsstelle

Deutsches Rotes Kreuz

Im September 2018 findet die offene Sprechzeit im 
Mütterzentrum/MehrGenerationenHaus wie folgt, 

statt, jeweils 9.00 Uhr - 11.00 Uhr:

Mittwoch, 12.09.2018
Mittwoch, 26.09.2018

Frankfurter Str. 253
im September 2018
Der Eintrittspreis wird - soweit nicht 
anders angegeben - voraussichtlich 6 
EUR betragen.
01.09.18  
Party: Queer Party – Moshing on Rain-
bows
Eine queere Party jenseits von Schlager, 
Electro und Mainstream. Was es bei uns 
stattdessen auf die Ohren gibt, ist geball-
ter Rock und Alternative vom Feinsten.
Eintritt frei!
Moshing on Rainbows geht in eine wei-
tere Runde! Es wird wieder gerockt! Freut 
euch auf eine queere Party jenseits von 
Schlager, Electro und Mainstream. Kommt 
vorbei und feiert mit uns!

_ _ _ _ _ _

07.09.18  
Konzert: Oidorno + Lost In Life + Niru
Sind Oidorno eine begabte Band? Nein! 
Aber wenigstens geben sie sich Mühe und 
versuchen, aus jedem Konzert das Bes-
te herauszuholen? Auch nein! Sky is the 
limit, und so ist jedes Oidorno-Konzert 
nicht nur ein einzigartiges Live-Erlebnis, 
sondern auch eine Challenge: Kann das 
Publikum betrunkener sein als die Band? 
(Auch hier: meistens nein). 
Niru machen erst seit August 2017 zu-
sammen Musik, aber grün hinter den Oh-
ren sind die fünf Braunschweiger schon 
lange nicht mehr. Einiges an Erfahrung 
bringen Cosmo (Gesang), Alex (Bass), 
Steffen (Gitarre), Chris (Gitarre) und Onke 
(Schlagzeug) aus anderen Bands mit. 
Supported by LOST IN LIFE – Antifa Anar-
cho Hardcore aus Frankfurt am Main.

14.09.18 
Konzert: Magma Waves + MMTH + 
Soonago
Magma Waves - Perfekt für den Spätsom-
mer spielt das Quartett melancholisch 
warmen Post Rock. 
Magma Waves muss man live erlebt ha-
ben um sie wirklich zu fassen.
MMTH - Den Mitgliedern von MMTH merkt 
man an, dass sie durch ihre vorhergehen-
den Bands Erfahrungen in einer Vielzahl 
von Genres sammeln konnten. Klassische 
zarte Post Rock Melodien werden gepaart 
mit Alternative Rock Songstrukturen, Prog 
Rock Elementen, gekonnt eingestreuter 
metalesquer Wucht und einzelner Elek-
troelemente. Vielseitiger kann Post Rock 
kaum werden.
Soonago - 2014 gegründet haben die 
Bielefelder sich zunächst drei Jahre Zeit 
bis zur ersten Veröffentlichung gelassen. 
Aufbauend auf eine angenehm ruhi-
ge Post Rock Basis experimentieren die 
Jungs mit tiefen Metalriffs und Prog-Rock 
Einflüßen.

_ _ _ _ _ _
20.09.18 
Konzert: Fuzziebär + Yacht Communism
“Yacht Communism sind ein Berliner 
Quartett um Svffer-Frontfrau Leonie, 
dazu Ex- und immernoch-Mitglieder von 
Henry Fonda, Dropout Patrol und Trom-
petenvogel Trondheim. Bisher gibt es 
ein Demotape und eine digitale EP mit 3 
Songs (inkl. His Hero Is Gone-Cover). Full 
Communism!”
Fuzziebär ist wie ein Autounfall: laut, 
erschreckend, aber in Zeitlupe sieht’s 
richtig geil aus! Nachdem die Jungs 1492 
Amerika entdeckt hatten, sind sie 1969 
als erste Rockband auf dem Mond aufge-
treten. Obwohl die Bandmitglieder alle in 
Höhlen wohnen, wo sie versuchen Bären 
mit Laser-Augen und Kettensägen-Armen 
zu züchten, um diese auf die Mensch-
heit loszulassen, ist für das Jahr 2162 die 
Gründung der Vereinigten Föderation der 
Planeten geplant. 

_ _ _ _ _ _

22.09.18 
Konzert: The Fontanelle + First Attempt
Fontanelle aus Leipzig bieten klassischen 
Oi und Streetpunk, klare Haltung gegen 
Faschos, Rassisten und Wutbürgertum 
inklusive. Sie selber bezeichnen es als 
roughen redskin Sound.
Anfang des Jahres veröffentlichten Fonta-
nelle ihre erste LP “Noi!e Eindrücke”, zu 
hören auf ihrer Bandcamp-Seite (s. o.)
Den Abend eröffnen werden First Attempt 
aus Hannover.

_ _ _ _ _ _

29.09.18 
Konzert: The Pressure Droppers 
+ The Royal Air Force
The Pressure Droppers aus Köln werden 
ihr neues Album “Ricochet” vorstellen.
Zur Musik… Jamaikas Sound der 60er 
Jahre,Early Reggae, Original Ska und 
Rocksteady. Mehrstimmiger Harmonie-
Gesang, Bläsersektion, exzessive Ham-
mond-Orgel Parts, Picking Gitarre, Per-
cussions und jede Menge Bass prägen 
dabei den Sound der Pressure Droppers.
The Royal Air Force ist die wahrscheinlich 
energievollste Rockband die Dänemark 
zur Zeit zu bieten hat. Mit ihrer wilden 
Bühnenshow, dem fesselnden Tempo 
und der ungehaltenen Energie, zeigt das 
Trio aus Kopenhagen was sie zu bieten 
haben und heizt dem Publikum voller 
Leidenschaft ein. Die Musik ist mitrei-
ßend, prägnant und es besteht Ohrwurm-
Gefahr bei ihren vorlauten Rock Songs, in 
denen sie sich voller Selbstbewusstsein 
sarkastisch über heutige Gesellschafts-
strukturen hermachen. In ihren drei Jah-
ren zusammen, hat die junge Band be-
reits ausverkaufte Konzerte auf Tour mit 
dänischen Rockband Legenden gespielt 
und zudem erfolgreiche Konzerte in 
Deutschland, Italien und London. Außer-
dem sind die einzelnen Bandmitglieder 
mit anderen Bands im großen Stil durch 
Europa getourt-und haben jetzt den Fo-
kus vollständig auf den Durchbruch mit 
The Royal Air Force gelegt.
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